Excursion Api en Sicile 2016
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« Sur les chemins de la Sicula »
'abeille est présente en Sicile depuis trés longtemps. En 1947, pres de Catane, une abeille fossile
du genre Dorsata fut trouvée. Son age est évalué a 50 millions d’années.

Etant une ancienne colonie Grecque, I'apiculture y est pratiquée depuis au moins cette époque. Le
miel de Sicile est déja considéré par Varron comme le meilleur : « Le miel de Sicile a |la palme » et
ceci serait dii a « Pabondance et a excellente qualité du thym que produit cette lle ».

Etes-vous préts a découvrir les beautés de Sicile et a faire la connaissance des apiculteurs et de
I"apiculture qui fait partie intégrante de cette région ?

Arrivée & Palerme & 16H15. Accueil par votre guide
francophone.

La découverte du centre historique de la capitale de Sicile.
Diner et nuit a I'hotel.

Apres le petit déjeuner, descente vers Termini Imerese pour
la visite d’un apiculteur professionnel, connue surtout pour
son travail d’élevage, de sélection et de diffusion de l"abeille
sicilienne (sicula). Il a réussi a conserver les trois dernieres
lignes génétiques ayant survécu sur quelques fles siciliennes.
Présentation du programme d'élevage, présentation de
I'apiculture et dégustation de miel.

Poursuite vers Catane. Diner et nuit a I'hotel.



Situé sur le versant sud-est du volcan, a 600 metres
d'altitude, le village de Zafferana Etnea est également
connu sous le nom de « la ville du miel ». En effet, le miel est
la principale source de revenus des habitants de ce petit
village, qui compte plus de 700 apiculteurs. Il n'est donc pas
surprenant qu’ils définissent cet aliment délicieux comme
“I'or de I'Etna”.

Visite d’un apiculteur spécialisé dans la production du gelée
royale. Suit la visite d’un apiculteur transhumant avec plus
de 1.000 ruches. Les deux travaillent en apiculture
biologique. Si le temps nous permet, nous visiterons une
famille d"apiculteurs qui s’occupe de la production du miel
et de |"élevage de reines. Visite du laboratoire d’extraction
du miel et sa mise en bouteille.

Diner et nuit a I'hotel.

Visite d | a Solarino — Syracus

Apreés le petit déjeuner départ pour Solarino et visite d” une
famille historique de I'apiculture sicilienne depuis six
génération qui s'occupe de prés de 2000 ruches et par
conséquent de la production de miel, d’essaim et de reines.
Possibilité de repas sur place.

Poursuite vers Syracuse, riche en palais médiévaux et
baroques. Depuis 2005, son centre historique fait partie de
la liste du patrimoine mondial de I"humanité. Dans le parc
archéologique de Néapolis, on admire notamment et entre
autres monuments, un thédtre grec et un amphithéatre
romain.

Retour a I’hotel. Diner et nuit.
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Visite d'Etna, le plus haut volcan actif d” Europe.

Visite de Catane, la deuxiéme plus grande ville de Sicile.
Visite a pied a travers la ville, connue pour son histoire
sismique, ayant été détruite par un tremblement de terre
catastrophique en 1169,

Diner et nuit a I'hotel.



e Visite de l'ancien amphithéatre de Taormine. Petite
promenade dans la belle ville historique, située dans un
cadre magnifique sur une terrasse a 200 m au dessus de la
Méditerranée et dominée par le majestueux volcan. Elle a
gardé ses belles ruelles et ses palais du Moyen-Age, alors
qu'elle était capitale de la Sicile byzantine.

® Suit la visite du Cooperativa apicole Pistorio Nino, |’
apiculteur transhumant (sur orangier et sur chataignier). Sa
production apicole est trés diversifiée: miel, gelée royale,
essaims (polinisation et vente), ruchettes, élévage des
reines. lls fabriquent également un modele de ruche local de
forme carrée, mieux accepté par les abeilles.

» Temps libre a Catane.

e Diner et nuit a I'hotel.

o Le chemin vers Palerme.

® Une demi journée sera consacrée a la visite de la capitale
de Sicile. Découverte de nombreux sites et monuments
comprenant la visite de la Cathédrale et du Palais des
Normands avec la merveilleuse chapelle Palatine et ses
mosaiques de style byzantin.

o Diner et nuit a I'hotel.




